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शैहक्षक सामाहजक हवमशश में जेंडर से जुड़े मुद्ो ंकी गहन पड़ताल ने हशक्षा जगत को प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप से प्रभाहवत 

हकया है। जेंडर हवमशश में महहलाओ ंको लेकर हुए शोधो ंऔर हवमशश ने सामाहजक पररवतशन और शैहक्षक नीहतयो ंकी हदशा में 

हस्तके्षपकारी बदलाव हकए हैं। प्रहसद्ध नारीवादी ह ंतक हसमोन द बोउवार  के हव ार ‘औरतें पैदा नही ंहोती अहपतु बनाई 

जाती है’ से औरतो ंके समाजीकरण के हवमशश को समझा जा सकता है । वही ंइस कर्थन से पुरुष और पुरुषत्व के हवमशश को 

समझने की भी जरूरत है। लड़को ंके समाजीकरण में जहााँ वीरता, हहंसा, साहसी आहद गुणो ंको समाज द्वारा पोहषत हकया 

जाता है । उनकी व्याख्या के रूप मे लड़के रोते नही ंहै, उन्हें ददश  नही ंहोता, वो बहादुर होते हैं, आहद सामान्यीकृत हव ार 

समाज में हावी होते हैं। पुरुष एवं पुरुषत्व की संकल्पनाओ ंको यह लेख बारीकी से समझने का आधार प्रदान करता है । पुरुष 

एवं पुरुषत्व के इकहरे माने जाने वाले स्वरूप को ठुकराते हुए इसके बहुआयामी स्वरूप की आवश्यकता व उदाहरण प्रसु्तत 

करता है । यह लेख जेंडर समावेशी, संवेदनशील और समानता की हदशा में  सामाहजक और शैहक्षक हवमशश में पुरुषत्व अध्ययन 

की आवश्यकता पर प्रकाश डालता है। 

 

परिचय 

दैहनक जीवन में जेंडर की उपस्थर्थहत हवहभन्न सामाहजक हियाओ,ं प्रहियाओ ंएवं व्यवहारो ंमें होती है। सामाहजक 

जीवन में इस उपस्थर्थहत का आंतररकीकरण लंबे ऐहतहाहसक काल में हुआ है इसहलए दैहनक जीवन में संबंधो ंमें 

जेंडर स्वाभाहवक नजर आता है। जेंडर संबंध समाज में स्त्रीत्व एवं पुरुषत्व दो हवपरीत छोर के रूप में समझे जाते 

हैं। यह हवपरीत छोर की छहव समाज में अतं्यत रूढ़ है। जेंडर संबंधो ंकी इस रूढ़ छहव के कारण लोक व्यवहार 

भी हनयहमत और हनगहमत हैं। इस रूहढ़वाहदता के  लते समाज में असमानता थर्थाहपत है। जेंडर संबंधो ंकी यही 

असमानता स्स्त्रयो ंपर पुरुषो ंकी सत्ता एवं व शस्व को थर्थाहपत करती है। महहला आंदोलनो ंएवं स्त्रीवादी संघषों के 

 लते जेंडर संबंधो ंकी इस शंखला में स्त्री उत्पीड़न एवं पुरुष सत्ता को समझने का अवसर हदया हजसके फलस्वरूप 

असमानता के हवहभन्न आयाम समझे गए । जेंडर संबंधो ंको समझने का यह हवमशश स्त्रीत्व के गठन एवं संर ना को 

समझाता है।  जेंडर संबंधी यह हवमशश सामाहजक-सांसृ्कहतक, राजनीहतक एवं आहर्थशक असमानता के बारे में समझ 

बनाता है, वही ंयह हवमशश पुरुषत्व को समझने की हदशा में एक पहल साहबत होता है। 

Abstract 
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सामाहजक समं्बध, जो स्त्री-पुरुष एवं उससे जुड़े ररश्ो ंके द्वारा पररभाहषत हकए जाते हैं; इनके द्वारा सामाहजक 

माहौल को समझ सकते हैं । परम्परागत रूप से सामाहजक माहौल में इन संबंधो ंको, हेट्र ोसेकु्सअल (इतरहलंगीय) 

समाज में स्त्री-पुरुष सम्बन्ो ं से समझते हैं । स्त्री-पुरुष की भूहमकाएाँ  संबंधो ं के समुच्चय के भीतर कस्ल्पत व 

अहभनीत होती हैं तर्था सीखी जाती हैं (दुबे, 2001) । माता-हपता और घर के अन्य का ‘वयस्क दृहि भाव’ समाज के 

खां े में लगातार  ेतन और अ ेतन रूप में हशशु को ढालता है । जब लड़के के रोने पर बार-बार कहा जाता है हक 

लड़हकयो ंकी तरह क्ो ंरो रहे हो, तो इस भाव में सामाहजक सांसृ्कहतक उदे्श्य हनहहत होते हैं । 

पुरुषत्व का हनमाशण जेंडर संबंधो ंके बी  हकस प्रकार हनहमशत होता है, इसको समझने के हलए महहला आंदोलनो ंके 

इहतहास एवं वतशमान को जानना अपररहायश है। महहला आंदोलनो ंने समाज में व्याप्त जेंडर असमानता को उजागर 

हकया, हजसके फलस्वरूप महहलाओ ंसे जुड़े सवालो ंएवं अहधकारो ंके मसलो ंमें उभार आया। इस उभार ने स्त्री 

उत्पीड़न एवं पुरुष व शस्व को उजागर हकया। नारीवादी लेखन स्त्री पुरुष असमानता एवं हपतृसत्ता की सैद्धास्िकी 

को हवमशश के पट्ल पर लेकर आया। नारीवाद और हपतृसत्ता जैसी संकल्पनाओ ंके कारण स्त्री पुरुष मुद्ो ंको नई 

दृहि से देखा समझा जाना मुमहकन हो पाया। ( िवती एंड आयाश, 2021) 

जेंडर से जुड़े अध्ययनो ंमें महहलाओ ंके मुद्ो ंको मुखरता से उठाया गया है । भारत में साम्राज्यवादी शासन से लेकर 

स्वाधीन भारत में महहला आन्दोलनो ंके फलक में महहलाओ ंके उत्पीडन एवं लैंहगक भेदभाव, श्रम एवं असमान 

मजदूरी, हपतृसत्ता का हवरोध , स्स्त्रयो ंके स्खलाफ हहंसा, न्याहयक सुधार आहद रहे (राधा कुमार, 2014 एवं पांडे, 

2018) ।  जेंडर से जुड़े इन  शोध अध्ययनो ंकी  ेतना का मुख्य कारण समकालीन महहला आन्दोलन रहे हैं । 

सावशजहनक पट्ल पर जेंडर सम्बन्ी मुद्ो ंको महहलाओ ंने लगातार उभारा, हजसका पररणाम यह हुआ हक इन मुद्ो ं

को लेकर सामाहजक, राजनीहतक एवं अकादहमक जगत में   ाशएाँ  बढ़ी ं। इन अध्ययनो ंके हवहभन्न आयामो ंएवं 

हवशे्लषण ने पुरुषत्व को समझने के हबंदु उपलब्ध करवाए । 

िेंडि अध्ययन में पुरुषत्व 

पुरुषत्व अध्ययन की मांग एवं आवश्यकता को समझने के हलए यह जरूरी हो जाता है हक हम इस हदशा में हुए 

शोधो ंकी रूपरेखा को खंगालें । पुरुषत्व अध्ययनो ंकी वैहश्वक एवं भारतीय प्रवृहत्त को समझने पर हम इन शोध कमों 

की हदशा में आगे बढ़ पाएंगे । हमें यह समझने की जरूरत है हक इन शोध अध्ययनो ंद्वारा पुरुष एवं पुरुषत्व से जुड़ें 

प्रश्ो ंएवं समस्याओ ंका रेखांकन हकस प्रकार हकया गया । ‘हाल के दशको ंमें जेंडर से जुड़े अध्ययनो ंमें तेजी आई 

है। इसमें भी पुरुष एवं पुरुषत्व से जुड़े जेंडर अध्ययन शाहमल हैं । इन प्रश्ो ंसे जुड़े सरोकारो ंका हवकास सही रूप 

से समाज हवज्ञान, मानहवकी, जैहवक हवज्ञान और दूसरे के्षत्ो ंमें भी हुआ है। इन शोध सरोकारो ंका प्रहतहबम्ब पुरुषो ं

एवं लड़को ंकी अस्िता, आ ार-व्यवहार और उनकी समस्या से लेकर पुरुषो ंद्वारा की जाने वाली हहंसा से, लड़को ं

को हवद्यालयो ंमें आने वाली परेशाहनयो ंसे सम्बस्न्त लोक सरोकारो ंसे जुड़ा हदखाई पड़ता है (हकमे्मल, हेनश और 

कॉनेल, 2004) । 
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उपरोक्त हवमशश को हम वैहश्वक सन्दभश में तो समझ सकते हैं लेहकन भारत के सन्दभश में पुरुषत्व से जुड़ें  शोध 

अध्ययनो ंके परास को सामाहजक हवज्ञान के सन्दभश में तलाशने पर सीहमत शोध कायश इस हवषय पर उपलब्ध हैं । 

भारतीय संदभों में पुरुषत्व से संबंहधत शोध अतं्यत सीहमत है । दासगुप्ता एवं गोकुलहसंग (2014) अपनी पुस्तक की 

भूहमका में भारत में पुरुषत्व अध्ययन की   ाश करते हुए यह कहते हैं हक अहधकतर शोध कायश शहरी एवं 

मध्यमवगीय हव ारो ंऔर लेखनो ंसे ओतप्रोत हैं जबहक अिर-अनुशासनीय शोध में कुछ हवशेष अध्ययन ही देखने 

को हमलते हैं, हजनमें ओसेला एवं ओसेला (2006), श्रीवास्तव (2023), एले्तनो एवं हमत्तापल्ली (2009) शाहमल हैं। 

इसमें हम कुछ अन्य शोध अध्ययनो ंको भी शाहमल कर सकते हैं, हजसमें राहधका  ोपड़ा (2003), हरजंत हगल 

(2012), दीपा श्रीहनवास (2013) के कायश शाहमल हैं। 

अंतराशिर ीय एवं रािर ीय स्तर पर पुरुषत्व पर आधाररत शोध अध्ययन यह दशाशते हैं हक पुरुषत्व का कोई इकहरा 

प्रहतरूप (पैट्नश) नही ंहै अहपतु हवहभन्न समुदायो,ं संसृ्कहतयो,ं देशकाल में इसकी हनहमशहत हवहभन्न रूपो ंमें होती है  

(कॉनेल, 1993)।  ‘गाहडशयन ऑफ़ फू्लट्’ जो हक एक समुदाय में होने वाली प्रर्था का उदाहरण देती हैं, होमोसेकु्सअल 

संबंधो ंको ‘असल पुरुष’ बनने में अहत आवश्यक माना जाता है । इस तरह हवहभन्न सामाहजक और सांसृ्कहतक 

आयामो ंमें पुरुषत्व हनमाशण की बहु-आयामी प्रहियाओ ंके अलग-अलग संदभश हो सकते हैं। 

हम अपने आस-पास भी देखते हैं तो पुरुषत्व के हवहभन्न आयाम हमलते हैं। मोरल (2001) का कहना है हक एक 

समुदाय के अन्दर भी ‘बहु-पुरुषत्व’ अस्स्तत्व पाए जाते हैं, जो नस्ल, वगश, आयु, धमश और भौगोहलक थर्थानो ं(के्षत्) 

को प्रहतहबंहबत करते हैं । वही ं ोपड़ा (2003) बताती हैं हक एक ही घर के पुरुषो ंमें आयु, कायश, से्पस और वगश के 

अनुसार अलग-अलग व्यस्क्तपरकता पाई जाती है । 

इस तरह हम कह सकते हैं हक जेंडर की हनहमशहत सामाहजक-सांसृ्कहतक सन्दभों में होती है । मानवीय व्यवहार में 

सामाहजक सांसृ्कहतक पक्षो ंके हवहभन्न लक्षण देखने को हमलते हैं । यह लक्षण हमारे दैहनक जीवन के हर हहसे्स में 

समाए हुए हैं । हमारे खाने से लेकर खेलने तक, सुबह जागने से लेकर हबस्तर में सोने जाने तक, हवहभन्न लोगो,ं  ाहे 

वे स्त्री हो ंपुरुष, बचे्च हो ंया बूढ़े, सभी में ये लक्षण हमलते हैं । उदाहरणतः  खेल संबंधी मान्यताओ ंमें स्त्री-पुरुष के 

हलए समाज में हनधाशररत धारणाएं है । हजसके अनुसार स्त्री-पुरुषो ंकी खेल की आदतो ंमें भी सामाहजक हवभाजन 

देखने को हमलता है ।  

कोनेल द्वारा प्रस्ताहवत पुरुषत्व के हवहभन्न आयामो ंसे यह समझ बनती है हक पुरुषत्व का कोई एक रूढ़ आयाम 

नही ंहै बस्ि पुरुषत्व के बहुल आयाम है। पुरुषत्व के इन बहुल आयामो ंमें देश एवं काल के अनुसार हवहवधता हो 

सकती है। पुरुषत्व को बहुव न में समझने की आवश्यकता है ताहक हम इसकी सूक्ष्मताओ ंको पह ान सके। 

भारतीय सन्दभश में अगर बहुल पुरुषत्व की बात करें  तो इसके हलए सूक्ष्म शोध अध्ययनो ंकी आवश्यकता है, हजसमें 

भारतीय समाज मे व्याप्त पुरुषत्व के हवहभन्न आयामो ंको समझाया जा सके। महहला आंदोलनो ंएवं स्त्री हवमशश ने 

जहााँ स्त्री असमानता एवं उत्पीड़न को लेकर समझ बनायी। वही पुरुष व शस्व हजसके कें द्र में हपतृसत्ता रही उसकी 

सैद्धास्िकी में पुरुष एवं पुरुषत्व को लेकर समझ का हवकास हुआ। हजस तरह नारीवादी शोध एवं हवमशश ने 
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महहलाओ ंकी सामाहजक, राजनीहतक, आहर्थशक एवं शैहक्षक स्थर्थहत को उजागर हकया उसी तरह भारतीय सन्दभों में 

पुरुषत्व के प्रश् को गहराई से समझे जाने की आवश्यकता है । 

शैजिक परिवेश औि पुरुषत्व अध्ययन की संभावनाएं 

समाज में स्त्री पुरुष संबंधो ंको जेंडर के आधारभूत मानको ंके दायरो ंमें देखा जा सकता है । समाज में हशशु जन्म 

लेते ही जेंडर आधाररत हवभाजनो ंकी असमान संर नाओ ंमें बड़ा होता है। असमान जेंडर संर नाओ ंमें बच्चा 

समाजीकरण के द्वारा उन हवभेदो ंको आत्मसात करते हुए बड़ा होता है जो उसके आसपास होते है। प्रार्थहमक 

समाजीकरण से गुजरकर या गुजरते हुए जब लड़के, लड़हकयााँ या अन्य सामाहजक पह ानो ंके सार्थ हवद्यालयो,ं 

महाहवद्यालयो ंया हवश्वहवद्यालयो ंके औप ाररक शैहक्षक माहौल में पहुाँ ते हैं तो क्ा होता है ? 

 हशक्षा जो हक सामाहजक प्रहियाओ ंऔर सांसृ्कहतक व्यवहारो ंसे प्रभाहवत होती है, हजसको हशक्षायी समाजशास्त्री 

एक तरफ सामाहजक पुनरुत्पादन के रूप के देखते है, वही ंदूसरी और हशक्षा को पररवतशनकारी उपागम मानते है।  

हपतृसत्तात्मक मान्यताओ ंके अनुसार लड़हकयो ंको घरेलू बनाए रखने और उनका जल्द से जल्द हववाह जैसे कारक 

उनकी हशक्षा में बाधा साहबत होते हैं।  जेंडर  समानता के हलए यह जरूरी है की लड़हकयो ंकी शैहक्षक एवं सामाहजक 

स्थर्थहत पर ध्यान हदया जाए। इस िम में जेंडर और हशक्षा से जुड़ें  शोधो ंमें हम देखते है की हवहभन्न शोध पुनरुत्पादन 

एवं पररवतशन दोनो ंपर कें हद्रत है। हाल तक, जेंडर और हशक्षा पर अहधकांश नीहत, अभ्यास और अनुसंधान लड़हकयो ं

और लड़हकयो ं से जुड़ें  मुद्ो ंपर कें हद्रत रे्थ (वीवर-हाईट्ॉवर, 2003)।  ंूहक लड़हकयो ंकी सामाहजक स्थर्थहत को 

कमजोर एवं हाहशयाकृत माना जाता है तो जेंडर से जुड़ें  शोधो ंमें नारीवादी एवं महहला आंदोलनो ंकी  ेतना के 

फलस्वरूप लड़हकयो ंऔर महहलाओ ं से जुड़ें सामाहजक एवं शैहक्षक शोध देखने को हमलते है । जेंडर से संबंहधत 

लड़हकयो ंपर होने वाले शोधो ंने जहााँ एक तरफ हपतृसत्तात्मक संर नाओ ंकी पोल खोली वही ंदूसरी तरफ पुरुष 

एवं पुरुष सत्ता के सामाहजक व्यवहार के पहलुओ ंको समझने का मागश प्रशस्त हकया । लेख के  शुरुआती भाग में 

यह बताया गया की कैसे वैहश्वक स्तर पर पुरुषत्व से जुड़ें  शोध समाज हवज्ञान एवं उससे जुड़ें  हवषयो ंमें होने शुरू 

हुए। हपछले दो या तीन दशक से भारत में भी पुरुषत्व से जुड़ें शोध हदखाई देने लगे । राहधका  ोपड़ा (2003) अपने 

एक लेख में इस बात का हजि करती है की दहक्षण एहशयाई देश हजसमें भारत भी शाहमल हैं, वहााँ पर पुरुषत्व 

अध्ययन एक मौन के्षत् रहा है।  हालांहक इस हवषय के उभरते कामो ंने पुरुष अध्ययन की हदशा में नए शोधो ंकी 

संभावनाएं पैदा की है । 

जेंडर से संबंहधत शैहक्षक शोधो ंमें लड़हकयो ंऔर महहलाओ ंसे जुड़ें  शोधो ं ने जहााँ नीहतगत एवं जेंडर समावेशी 

पररवेश की हदशा में पहल की है तो सवाल खड़ा होता है हक पुरुष और पुरुष सत्ता को और गहराई से हकस तरह 

समझा जाए। शैहक्षक पररवेश में पुरुषत्व से जुड़ें  शोध जेंडर को हकस तरह समझने में सहायता करें गे ? क्ा लड़को ं

के व्यवहार और कृत्यो ंको हसफश  सामाहजक व शस्व एवं सत्ता का पररणाम मानकर नकार हदया जाए ? घरेलू हहंसा 

से लेकर राजनीहतक एवं सामाहजक हहंसा में पुरुषो ंकी उपस्थर्थहत को सामान्य मान हलया जाए ? तो जवाब के तौर 

पर हम शैहक्षक पररवेश में हशक्षा को जेंडर समानता के हल की तरह देखते है । लेहकन लड़को ंऔर पुरुषो ंको 
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समझने के हलए हमें पुरुषत्व एवं हशक्षा के आपसी संबंधो ंको तलाशना होगा।  हवद्यालयो ंको हम जेंडर हनरपेक्ष 

जगह नही ंमान सकते वो सामाहजक-सांसृ्कहतक पुनरुत्पादन की जगह के रूप में होते है क्ोहंक वो सामाहजक 

प्रहियाओ ंऔर व्यवहारो ंसे अछूते नही ंहै।  

कॉनेल (1996) का मानना है हक जेंडर का हनमाशण संथर्थागत और सांसृ्कहतक संदभों में होता है जो पुरुषत्व के कई 

रूपो ंको जन्म देता है। पुरुषत्व के हनमाशण में हवद्यालय सहिय स्खलाड़ी है। इसहलए पाठ्य याश, हशक्षण, अनुशासन 

और खेल आहद पर पुरुषत्व के प्रभाव और हनमाशण को समझना होगा । हवद्यालय स्तर पर भी लड़को ंऔर पुरुषत्व 

के मुद्ो ंपर शैहक्षक ध्यान बढ़ाने की आवश्यकता है।  हवद्यालय अगर जेंडर हनरपेक्ष जगह नही ंहै । समाज द्वारा 

पोहषत व्यवहारो ंको हवद्यालय भी आगे बढ़ाता है ।  एक तरफ लड़के और लड़हकयो ंकी सहहशक्षा वाले हवद्यालयो ं

को आशा के रूप में देखा जाता है वही दूसरी तरफ लड़को ंके व्यवहार को खतरे के रूप में भी देखा जाता है । 

इसहलए दोनो ंके हलए अलग-अलग हवद्यालय की मांग की जाती है । हवद्यालयो ंमें लड़के और लड़हकयो ंको कक्षा में 

अलग-अलग बैठाया जाता है । हवद्यालय में खेल के मैदान पर लड़को ंकी सहियता को सामान्य माना जाता है । 

हवषयो ंके  ुनाव में भी प्रायः  देखा गया है की शारीररक हशक्षा हवषय लड़को ंके हलए और गृह हवज्ञान हवषय लड़हकयो ं

के हलए  तय मान हलए जाते है । हवद्यालय में होने वाले कायशिमो ंमें दीप प्रज्वलन, स्वागत और स्वागत गान को 

लड़हकयो ंकी हजमे्मदारी की तरह देखा जाता है । हवद्यालयो ंमें डर ेस कोड भी बहुत जेंडरीकृत होते है । लड़को ंके 

हहंसक व्यवहार और शस्क्त प्रदशशन को हकशोरो ंकी स्वाभाहवक प्रवृहत मान हलया जाता है ।  कॉनेल (1996 ) के 

अनुसार हवद्यालय पुरुषत्व को आकार देने में महत्वपूणश स्खलाड़ी है। जेंडर के संदभश में पुरुषत्व को हवद्यालय की 

संर नाओ ंऔर प्रहियाओ ंमें समझने की आवश्यकता है । हवद्यालय के माहौल में यह समझने और समझाने की 

आवश्यकता है की हपतृसत्तात्मक समाज लड़को ंके हलए भी हाहनकारक है ।  

 रािर ीय हशक्षा नीहत 2020 में हबन्दु 6.2 में हवद्यालयो ंमें जेंडर असमानता को स्वीकार हकया है । जेंडर असमानता को 

दूर करने की गहत को अतं्यत धीमा माना है । हसफश  लड़हकयो ंकी हशक्षा को प्रोत्साहहत करके जेंडर समानता को 

थर्थाहपत नही ंहकया जा सकता। अहपतु हमें लड़को ंऔर हपतृसत्तात्मक समाज में प्राप्त उनके हवशेषाहधकारो ं को 

समझने की आवश्यकता है ताहक जेंडर भेदभावो ंको समाप्त हकया जा सके।  इसके हलए पुरुष एवं पुरुषत्व अध्ययन 

के द्वारा शैहक्षक व्यवथर्थाओ ंको की आवश्यकता है।  रािर ीय हशक्षा नीहत 2020  के पैरा 6.8 में लड़हकयो ंऔर 

ट्र ांसजेंडर हवद्याहर्थशयो ंको गुणवत्ता पूणश एवं न्यायसंगत हशक्षा प्रदान करने की हदशा में ‘जेंडर समावेशी कोष’ के  

गठन की  बात कही गयी है ।  जेंडर समावेशी कोष में लड़को ंसे जुड़ें  जेंडर कायशिमो ंऔर अनुसंधानो ंको भी 

शाहमल करने की आवश्यकता है।  लड़को/ंपुरुषो ंके जेंडर संवेदीकरण कायशिम न्यायपूणश समाज को बनाने में  

सहायता करें गे।  रािर ीय हशक्षा नीहत 2020 में पाठ्यिम सहहत उच्चतर हशक्षण संथर्थानो ंके सभी पहलुओ ंद्वारा 

संकाय सदस्यो,ं परामशशदाताओ ंऔर हवद्याहर्थशयो ंको जेंडर और जेंडर-पह ान के प्रहत संवेदनशील और समावेहशत 

करने की बात कही गयी है। हशक्षा नीहत में जेंडर संवेदनशीलता और समावेहशता के सवाल को पुरुषत्व अध्ययन 

के द्वारा और अहधक मजबूत हकया जा सकता है । 
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इस प्रकार शैहक्षक पररवेश से जुड़ें  पुरुषत्व अध्ययन हशक्षको ंको पुरुषत्व से जुड़ें  मुद्ो ंको संबोहधत करने के हलए 

जानकारी एवं व्यावहाररक तरीके प्रदान करें गे। दूसरा शैहक्षक नीहत हनमाशताओ ंऔर प्रशासको ंको हशक्षा से जुड़ी 

नीहतयो ंएवं  पाठ्य याश की हदशा में जेंडर समावेशी कायशिम बनाने में मदद करें गे।  
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